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KW 29 / 23
17.07. - 21.07.23

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Erbsensuppe mit Wiener/auch vegetarisch mit Baguette
*Obst allergene :ac6 1.7
Zweierlei Nudeln/Vollkorn mit Basilikumsofle, geriebener Kase, Gurkensalat
* Eis Allergene: A, C,6,I,J,H
Willis Wiirstchengulasch mit Spirellis und Salat/auch vegetarisch
* Honigquar'k Allergene: A, C,6,I,T
Seelachsfilet mit Reis und Rahmgemiise
Vanillepudding Allergene: A, C, 6,1, 7,

Riihrei mit Salzkartoffeln und Popeyes Blub Spinat, Friichtejoghurt aergene: a,c,6

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 30 / 23
24.07 - 29.07.23

Partyfrikadellen mit Schwenkkartoffeln, Salat

MOI’“’GQ ObSTGUSWGhI Allergene: A,C,6,I,J

Vollkornspaghetti
Dienstag mit Tomatensofe, geriebener Kdse und gemischtem Blattsalat
*Kirschjoghurt aergene: 4, c,6.1.7
Hackfleischauflauf und Gurkensalat

Mittwoch .
*ErdbeerPUddlng Allergene A,C.G,H,I,J
Gemiisecreme mit Reibekuchen
Donnerstag N
Apfelmus Allergene: A, C,6,I,J
Freitag Fischstdabchen mit buntem Kartoffelpiiree, Bauernsalat™ Obst aiergene: 4, ¢,

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 31/ 23
31.07-04.08.23

Hdhnchenschnitzel mit GemiisesoBe und Vollkornreis, Salat

Montag * Stickobst alergene: 4, c.6.1, 7
Dienstag Ravioli mit SoBe und Blattsalat dazu Cocktaildressing
*Blaubeerquark aiergene: 4, ¢ 6,1 3
Mittwoch Seelachsfilet mit Remouladensofe und Kartoffelsalat
* Kuchen Allergene: A, C,6,1,J, H
Donnerstag . Pizzabrb‘rchen mit Suppe
Kar'amelpuddmg Allergene: A, C,6,T, 7, H
Freitag Schwdbische Kdsespatzle mit Karottensalat ,Misliriegel aiergene: 4.c.6,1.7.4

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 32 / 23
07.08. - 11.08.23
Maultaschen mit Fleischfiillung/auch vegetarisch, Salat
Montag mit Sahne-Krduterdressing
*Waldfruchtquark

Allergene: A, C,6,T,J
Radinudeln mit BasilikumsofBe, geriebener Kdse
Dienstag und Gurkensalat
*Wassermelone aiergene: 4, ¢, 6,1
Bratwurst vom Schwein mit Salzkartoffeln und Erbsen-Karottengemise

Mittwoch
* E|S Allergene; A, C,6,I,H
Hdhnchennuggets mit Piree und Salat
Donnerstag " i
SChOkOpUddlng Allergene: A, C,6,H, T
Fr‘e”ag Gem(jsefr‘ikade”en miT ReiS Und BOhnengemljse*ObST Allergene: A, C,6,I,J

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©



Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 36 / 23
04.09 - 08.09.23

Linsensuppe mit Wiener vom Schwein/Gemisewiener Baguette

Montag «
ObSTGUSWGhI Allergene: A, C, G,
Senca Kartoffelknodel mit Spinatkdsesofe ,Salat mit Krduterdressing
g . . .
* KGISCI"SCthlf'f'n m|1- VCIHI”CSOBC Allergene: A, C,6,H,I,J
A Bauernfrikadellen mit Ketchup und Kartoffeln
WO
* PfiI"SiChJOQhUI"T Allergene: A, C,6,1,J
Nudeln mit HackfleischsoBe vom Rind, geriebener Kdse und Mixsalat
Donnerstag B
H'mbeer‘quar‘k Allergene: A, C, 6, H

Freitag Vollkornspaghetti mit Sofe , Farmersalat, Obst aiergenei a.c.6.1.5

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.



\6"

SPE | 55. KAQT-E ! [:\WWW.ALTE_QKE_ILE_Q.DE_]

KW 37 / 23
11.09 - 15.09.23

Hdhnchenschnitzel an bunter PaprikasoBe Reis und Salat

Montag * ..
STUCkO bST Allergene: A, C, 6
Tortellini mit Tomatensofe und Karottensalat
Diensfag *EIS Allergene :A C.6 HIJ
, Mex.Burritos mit saurer Sahne ,Titanicsalat
Mittwoch _
*SChOkOPUddlng Allergene: A, C,6,I,J H
Fischstdbchen mit Piiree und Erbsengemiise
Donnerstag " .
Fruchtjoghurtaiergene: . c.6.1.1.7
Freitag Gemisesuppe mit Reibekuchen*Apfelmus aergene: 4,¢.6.1.3

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 38 / 23
18.09.- 22.09.23

Cevapcici vom Gefliigel mit TomatensoBe und Vollkornreis, Salat

Montag * Obst alergene: A, c.6,1,7
Dienstag Nudeln mit Linsenbolognese dazu Karottensalat
*Mt'jslir'iegel Allergene: A, C,6,T,J,H
Mittwoch Chickennuggets mit Nudelsalat Ketchup,
* Hausgemachter Apfelkuchen aiergene: a,c.6,1,7,1
Donnerstag Toma‘rincr'emesup!ae mit Pizzabrotchen
Nusspuddmg Allergene: A, C,6,T,J
Freitag Fischfilet, Pliree und Blumenkohl , Wassermelone aiergere: 4. c,6,1, 7. H

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.



